Nometnes 2019./2020.mācību gada skolēnu vasaras brīvlaikā

	Laika periods
	Plkst.
	Vecuma grupa
	Bērnu skaits
	Forma
	Nosaukums
	Nometnes apraksts
	Realizētājs
	Kontakti

	29.jūnijs – 3.jūlijs
	7:00 – 18:30
	9-12 gadi
	24
	Dienas nometne
	Aktīvai Ķekavai "Zanzibāras vasara"

	Komandas darbs 

Sadzīves iemaņas - bērni paši mazgās traukus pēc maltītēm un kopīgi rūpēsimies par tīrību un kārtību nometnes teritorijā

Sporta veidi – slackline, skvošs, galda teniss, novuss

Stratēģiskā domāšana

Fantāzija un radošums

Praktiskās prasmes, izgatavot dažādas lietas, piem., rotas, utml.

Spēles aktīvai brīvā laika pavadīšanai kopā ar draugiem
	SIA “Skvoša dārzs”
	Zane Ešenvalde

T. 29179339

zane@zanzibara.lv


	29.jūnijs – 3.jūlijs
	8:00 – 17:00
	7 – 13 gadi
	24
	Dienas nometne
	“Esi aktīvs – nesēdi mājās!” (Norises vieta – Baložu vidusskola)
	Nometnes mērķis - iepazīstināt bērnus ar dažādiem sporta veidiem, ar kuriem ir iespējams nodarboties Ķekavas novadā,  popularizēt veselīgu dzīvesveidu, veicināt izpratni par vidi un dabu, tās problēmām un motivēt aktīvai darbībai vides aizsardzībā.
Pieteikšanās nometnēm:  https://sports.kekava.lv/sa/
	Ķekavas novada pašvaldības sporta aģentūra
	Marita Puļļa
T. 25948272
marita.pulla@kekava.lv

	29.jūnijs – 3.jūlijs
	8:00 – 17:00
	7 – 13 gadi
	24
	Dienas nometne
	“Esi aktīvs – nesēdi mājās!” (Norises vieta – Ķekavas sporta klubs)
	Nometnes mērķis - iepazīstināt bērnus ar dažādiem sporta veidiem, ar kuriem ir iespējams nodarboties Ķekavas novadā,  popularizēt veselīgu dzīvesveidu, veicināt izpratni par vidi un dabu, tās problēmām un motivēt aktīvai darbībai vides aizsardzībā.
Pieteikšanās nometnēm:  https://sports.kekava.lv/sa/
	Ķekavas novada pašvaldības sporta aģentūra
	Marita Puļļa

T. 25948272
marita.pulla@kekava.lv

	6. -10.jūlijs
	
	6-12 gadi
	24
	Dienas nometne
	“Tehnoprātnieks” (norises vieta- kempings “Zanzibāra”

	LEGO robotika svaigā gaisā, Dabas izzināšana ar bezvadu mikroskopiem, Tehnoloģiskās pratības darbnīcas, Zīmēšana ar 3D pildspalvām, sporta aktivitātes ar Robotiem.
	Biedrība "Tehniskās izglītības un jaunrades skola"

	Beata Šarga

+371 26362327

beata@inovacijuskola.lv


	6.jūlijs – 10.jūlijs
	8:00 – 17:00
	7 – 13 gadi
	24
	Dienas nometne
	“Esi aktīvs – nesēdi mājās!” (Norises vieta – Baložu vidusskola)
	Nometnes mērķis - iepazīstināt bērnus ar dažādiem sporta veidiem, ar kuriem ir iespējams nodarboties Ķekavas novadā,  popularizēt veselīgu dzīvesveidu, veicināt izpratni par vidi un dabu, tās problēmām un motivēt aktīvai darbībai vides aizsardzībā.
Pieteikšanās nometnēm:  https://sports.kekava.lv/sa/
	Ķekavas novada pašvaldības sporta aģentūra
	Marita Puļļa

T. 25948272
marita.pulla@kekava.lv

	6.jūlijs – 10.jūlijs
	8:00 – 17:00
	7 – 13 gadi
	24
	Dienas nometne
	“Esi aktīvs – nesēdi mājās!” (Norises vieta – Ķekavas sporta klubs)
	Nometnes mērķis - iepazīstināt bērnus ar dažādiem sporta veidiem, ar kuriem ir iespējams nodarboties Ķekavas novadā,  popularizēt veselīgu dzīvesveidu, veicināt izpratni par vidi un dabu, tās problēmām un motivēt aktīvai darbībai vides aizsardzībā.
Pieteikšanās nometnēm:  https://sports.kekava.lv/sa/
	Ķekavas novada pašvaldības sporta aģentūra
	Marita Puļļa

T. 25948272
marita.pulla@kekava.lv

	13. – 17. jūlijs
	No 7:30 
	7-12 gadi
	24
	Dienas nometne
	"Caur radošumu līdz sportam"

	Saturīga laika pavadīšana, 

Veselīga dzīvesveida popularizēšana,

Radošu iemaņu attīstība, pielietojot tās sportā
	Biedrība “Solis tuvāk”
	Linda Znotiņa
+371 29101374
lindaznot@inbox.lv


	13.-17.jūlijs
	7:00 – 18:30
	5-8 gadi
	24
	Dienas nometne
	Aktīvai Ķekavai "Zanzibāras vasara mazajiem"

	Radoša darbošanās ar dažādiem materiāliem

Kā šķirot atkritumus un kādu ieguvumu tas nodrošina

Sadarbošanās, kopdarbošanās un draudzēšanās

Apkārtējās dabas izzināšana

Darbošanās ar dažādiem materiāliem – līme, šķēres, krāsas, utml., izgatavot tērpus un aksesuārus, kā arī rotaļlietas

Spēles aktīvai brīvā laika pavadīšanai
	SIA “Skvoša dārzs”
	Zane Ešenvalde

T. 29179339

zane@zanzibara.lv


	19. – 25.jūlijs
	
	7-12 gadi
	24
	Diennakts
	"Antarktīda" (norises vieta – Apšuciems)

	Antarktīdas kontinenta iepazīšana, stāstu stāstīšana, socializēšanās.
	SIA “Gaismas tilts 97”
	Anda Knospiņa

+371 26579760

anda.knospina@gt97.lv 



	20.-24.jūlijs
	7:00 – 18:30
	10-13 gadi
	24
	Dienas nometne
	Aktīvai Ķekavai "Zanzibāra BOOOM"

	Koncentrēšanās un precizitāte

Veicināta līderība

Komunikācija un sadarbības prasmes

Uzstāšanās un prezentāciju prasmes

Veicināta radošā pieeja un izdoma

Veiklība un attapība

Darbs komandā, savstarpējā cieņa un iecietība

Iegūtas jaunas zināšanas, kas noder atpūtai pie dabas, pārgājienos un citās dzīves situācijās
	SIA “Skvoša dārzs”
	Zane Ešenvalde

T. 29179339

zane@zanzibara.lv


	27.-31.jūlijs
	7:00 – 18:30
	5-8 gadi
	24
	Dienas nometne
	Aktīvai Ķekavai "Zanzibāras vasara mazajiem"

	Radoša darbošanās ar dažādiem materiāliem

Kā šķirot atkritumus un kādu ieguvumu tas nodrošina

Sadarbošanās, kopdarbošanās un draudzēšanās

Apkārtējās dabas izzināšana

Darbošanās ar dažādiem materiāliem – līme, šķēres, krāsas, utml., izgatavot tērpus un aksesuārus, kā arī rotaļlietas

Spēles aktīvai brīvā laika pavadīšanai
	SIA “Skvoša dārzs”
	Zane Ešenvalde

T. 29179339

zane@zanzibara.lv


	3.-7.augusts
	7:00 – 18:30
	9-12 gadi
	24
	Dienas nometne
	Aktīvai Ķekavai "Zanzibāras vasara"

	Komandas darbs 

Sadzīves iemaņas - bērni paši mazgās traukus pēc maltītēm un kopīgi rūpēsimies par tīrību un kārtību nometnes teritorijā

Sporta veidi – slackline, skvošs, galda teniss, novuss

Stratēģiskā domāšana

Fantāzija un radošums

Praktiskās prasmes, izgatavot dažādas lietas, piem., rotas, utml.

Spēles aktīvai brīvā laika pavadīšanai kopā ar draugiem
	SIA “Skvoša dārzs”
	Zane Ešenvalde

T. 29179339

zane@zanzibara.lv

	10. -14. augusts
	No 8:00 
	7-12 gadi
	24
	Dienas nometne
	"Profesijas mums apkārt"

	Iepazīt dažādas profesijas, nodarboties ar sportiskām aktivitātēm, vides izglītības jautājumi, došanās ekspedīcijā.
	SIA “Gaismas tilts 97”
	Anda Knospiņa

+371 26579760

anda.knospina@gt97.lv 



	10. -14. augusts
	8:00 – 17:00
	7 – 13 gadi
	24
	Dienas nometne
	“Esi aktīvs – nesēdi mājās!” (Norises vieta – Ķekavas sporta klubs)
	Nometnes mērķis - iepazīstināt bērnus ar dažādiem sporta veidiem, ar kuriem ir iespējams nodarboties Ķekavas novadā,  popularizēt veselīgu dzīvesveidu, veicināt izpratni par vidi un dabu, tās problēmām un motivēt aktīvai darbībai vides aizsardzībā.
Pieteikšanās nometnēm:  https://sports.kekava.lv/sa/
	Ķekavas novada pašvaldības sporta aģentūra
	Ilze Liepa

T. 26137821

ilze.liepa@kekava.lv 

	10. -14. augusts
	8:00 – 17:00
	7 – 13 gadi
	24
	Dienas nometne
	“Esi aktīvs – nesēdi mājās!” (Norises vieta – Daugmales pamatskola)
	Nometnes mērķis - iepazīstināt bērnus ar dažādiem sporta veidiem, ar kuriem ir iespējams nodarboties Ķekavas novadā,  popularizēt veselīgu dzīvesveidu, veicināt izpratni par vidi un dabu, tās problēmām un motivēt aktīvai darbībai vides aizsardzībā.
Pieteikšanās nometnēm:  https://sports.kekava.lv/sa/
	Ķekavas novada pašvaldības sporta aģentūra
	Ilze Liepa

T. 26137821

ilze.liepa@kekava.lv 

	10. -14. augusts
	No 7:30 
	7-12 gadi
	24
	Dienas nometne
	"Caur radošumu līdz sportam"

	Saturīga laika pavadīšana, 

Veselīga dzīvesveida popularizēšana,

Radošu iemaņu attīstība, pielietojot tās sportā
	Biedrība “Solis tuvāk”
	Linda Znotiņa
+371 29101374
lindaznot@inbox.lv
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